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Medidas de segurança CNART2021 

 

 
De forma a conseguirmos proporcionar um evento com um elevado nível de segurança 

e conforto para todos os nossos participantes teremos por base as seguintes medidas: 

• Distribuição das cadeiras com distanciamento de 2 metros entre as mesmas, 

conforme a Orientação 11/2020 de DGS; 

• Promoção do arejamento da sala, principalmente antes e depois da 

conferência; 

• Criação e identificação de um circuito de circulação. Preferencialmente, a 

porta de saída será diferente da porta de entrada. As primeiras pessoas a entrar 

devem ocupar os    lugares mais distantes da porta de entrada. As primeiras 

pessoas a sair devem ser as que estão mais próximas da porta de saída; 

• Disponibilização de dispensadores de solução à base de álcool para as pessoas 

desinfetarem as mãos, pelo menos, à entrada e à saída da sala e em pontos 

estratégicos; 

• Higienização da sala e dos espaços comuns, cadeiras, mesas, apoios e 

puxadores de portas, de acordo com a Orientação nº 014/2020 da DGS, antes 

e depois da conferência. 

 

 

Apelamos a todos os participantes que cumpram com máximo rigor todas as medidas, 

nomeadamente: 

 

• Uso de máscara, cumprimento da etiqueta respiratória e higienização das mãos; 

• Adoção de medidas de proteção e distanciamento físico. 

 

 

Tendo em conta a situação no momento atual será necessária a apresentação de 

certificado digital de vacinação ou teste Covid SARS-Cov-2 negativo. 

 

As informações serão atualizadas com a aproximação do evento, de acordo com as 

orientações da DGS. 

 


